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Dansk Kunstsvemning: Nyhedsbrev for oktober 2026

Sa er der endnu et nyhedsbrev til dig med de nyeste og mest aktuelle nyheder fra Dansk Kunstsvgmning! Vi
ser tilbage pa oktobers spaendende begivenheder, OG sa far du et lille smugkig pa det, der er i vente i det
nye ar.

En fantastisk weekend med Andrea Fuentes!

Den 24.-25. oktober havde vi forngjelsen af at byde velkommen til Andrea Fuentes til en inspirerende clinic
i kunstsvgmning. Over 30 deltagere fra bdde Danmark og Sverige var samlet til en weekend fyldt med ny
viden, gode input og masser af inspiration.

Andrea Fuentes er en internationalt anerkendt kunstsvammer og landstraener for det spanske landshold.
Hun delte genergst ud af sin store erfaring og viden, og deltagerne kom omkring lidt af hvert - lige fra
teknik og konkrete traeningsgvelser til lederskab, motivation af svemmere, udvikling og malsaetning.
Undervisningen foregik bade pa land ogi vand, hvor Andrea vekslede mellem spaendende oplaeg og
praktiske demonstrationer.

Clinic'en blev arrangeret af Disciplinudvalget som et led i vores gnske om at styrke og lgfte niveauet i dansk
kunstsvemning. Formalet var at give bade traenere og svemmere masser af inspiration og ny viden fra en af
kunstsvgmningens steerkeste og mest inspirerende stemmer. Som Cecilie Hgjmark fra Dansk
Kunstsvgmning udtrykker det: “Vores treenere har stor gavn af at blive undervist af sd dygtig en traener.”

Vihaber, at alle deltagere har faet masser af inspiration og konkrete vaerktgjer med hjem, som de kan tage
med videre. Tak til Andrea og alle deltagere for en fantastisk weekend!

Vibyder velkommen til nye og videreuddannede dommere!

Vi springer lige tilbage til starten af oktober, hvor der blev afholdt dommerkurser i bade Gentofte og
Silkeborg. Kurserne daekkede flere forskellige uddannelsesniveauer med bade Artistic Impression 1 og 2
samt Elements 1 og 2. Det gav plads til bade nye og mere erfarne deltagere.

| alt deltog 21 personer pa kurserne. Der var en god blanding af foraeldre og svemmere, som alle madte op
med stort engagement og lyst til at leere mere. Undervejs blev der stillet masser af gode spgrgsmal og taget
hul pa speendende diskussioner, som bidrog til nogle leererige kursusdage.

Vier rigtig glade for det store engagement og for alle jer, der har lyst til at dygtiggare jer og vaere med til at
styrke dommerstanden i dansk kunstsvemning. Vi gleeder os til at se jer i dommerrollen rundt omkring ved

staevnerne!

STC-kursus pa vej!
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Vi har skam ogsa et STC-kursus at se frem til! Kurset afholdes online den 14. januar kl. 19.00-21.00.
STC star for Synchronisation Technical Controller og er den dommerrolle, der har til opgave at observere og
registrere synkroniseringsfejl i et musikprogram.

Mere information om kurset og tilmelding falger snarest!

Staevnesaesonen er lige pa trapperne
Sidst, men ikke mindst, kan vi se frem til, at vi om en maneds tid tager hul pa steevnesaesonen. Det sker med
Gravgaard Match i Aarhus den 12. december.

Tilmeldingsfristen er den 12. november, og du kan finde indbydelsen i kalenderen HER.

Kommende nationale staevner og begivenheder:

Gravgaard Match. Sglystskolen i Aarhus. 12. december 2026.

@DM 2027. Damsgbadet. 16. januar 2027.

VDM 2027. Hasle Skole. 6. februar 2027.

DJM/DAM 2027. Odense Universitetssvgmmehal. 13. marts 2027.
ABCD(Be) 2027. Silkeborg. 9. april 2027.

DM 2027. (afventer). 29. maj 2027.

Tjek aktivitetskalenderen for kommende staevner og internationale staevner: HER

Har du en historie fra din klub, som du gerne vil have med i nyhedsbrevet? Det kan vaere noget saerligt, |
arbejder paijeres klub eller pa jeres hold, eller en udfordring | gerne vil bringe op. Tgv endelig ikke med at
tage fat i kommunikationsansvarlig i Kunstsvgmningsudvalget, Ellen Jespersen, pa

ellen.futtrup.jespersen@gmail.com.
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