Nyhedsbrev - Januar 2026

Velkommen til Kunstsvemning Danmarks fgrste nyhedsbrev! Vi har meget at forteelle, om de
mange projekter, aktiviteter og begivenheder, der er i gang i gjeblikket indenfor kunstsvgmning
i Danmark, sa her kommer et overblik.

Bgalger af faellesskab

Vigleeder os utroligt meget til at se alle deltagere til campen ‘Bglger af Faellesskab’ i april! Hvis
du eller en du kender ikke ndede at tilmelde sig, sa kan man kontakte Cecilie Hgjmark pa:
ceciliehoejmark4@gmail.com.

Du kan lsese mere om campen her

Disciplinernes dag

| november sidste ar blev alle disciplinudvalg (livredning, vandpolo, udspring og
kunstsvegmning) inviteret ind til et bestyrelsesmgde hos SvamDanmark. Her blev der aflagt
rapport fra det seneste ar - positive historier, udfordringer, resultater osv. P4 magdet blev det
konkluderet, at alle discipliner star steerkt i deres udvalg lige nu! -,

Ovenpa madet valgte gruppen af disciplin-repraesentanter at oprette “Disciplinernes Dag”.
Formalet med konceptet er, at bringe medlemmer fra alle disciplinudvalg sammen og skabe en
dag med sparring, udvikling og netvaerk. En steerk alliance pa tvaers af de fire discipliner kan
sikre en staerkere position for dem alle i SvamDanmark. Begivenheden er samtidigt blevet til et
arligt event!

DM ugen

Denne saesons Senior og Master DM bliver en del af DIF DM-ugen 2026! Det er noget
disciplinudvalget de sidste par ar har arbejdet p3, at kunstsvgmning skulle blive en del af, sa vi
er meget glade for og stolte over, at det er lykkes. 5

DM ligger derfor i r senere pa saesonen end vi er vant til, men udvalget vurderer, at det er en
keempe chance for vores lille sport at tage del i DM-ugen. DIF er arranggr, hvilket giver nogle
store muligheder for eksponering og stor rygdaekning i omtale. Tilmed er Danmarks Radio (DR)
samarbejdspartner pa hele ugen, og vi har erfaret fra OL pa DR, at kunstsvemning er en idreet,
som mange gnsker at se.

Det bliver fantastisk at vaere en del af DM-ugen 2026 - og vi haber pa stor opbakning fra vores
svgmmere, traenere, dommere og andre frivillige! & & &

Citat fra DIF pa DR: “DIF DM-ugen kan igen i dr byde pa kendte publikumsfavoritter som cykling,
beachvolley og dans, men der bliver ogsa debut til en raekke nye sportsgrene pd DM-ugens store scene.
Baseball5, floorball (3v3 og para), faegtning, aquabike, esport og kunstsvemning deltager for farste
gang. Det er sportsgrene, der spaender fra det eksplosive og intense til det tekniske og aestetiske - 0og
som er med til at understrege diversiteten i dansk idraet.” Lees hele blogindlzegget her.



https://www.svoem.org/Aktuelt/Kalender/Aktivitet/?id=14211
https://www.dr.dk/nyheder/seneste/dm-ugen-bliver-stoerre-end-nogensinde?fbclid=IwY2xjawPoCYlleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeJDz35GMTx8kP8PzourvsZAY1O93uG1ib8Jt4J4Z7NIw3vp3Ysa_s6-NVbAk_aem_fBTMTVfz8mvdjr8Pu1vZWA

Ungeradet

Dansk Kunstsvgmning har i de sidste to saesoner arbejdet pa at oprette et ungerad. | sidste
saeson testede vi et pilotprojekt af og med feedbacken herfra, har viigeni ar et ungeradi et
forbedret format. Her er der 5 svgmmere repraesenteret fra 3 klubber, og de mgdes en gang
om maneden online med et medlem fra disciplinudvalget.

Ungeradet arbejder i gjeblikket pa forslag til DIF DM-ugen samt pa forslag til naeste saesons
mesterskabsbestemmelser. Senest var ungeradet forbi til udvalgsmgde og praesenterede her
to forslag, som udvalget skal tage til vurdering. Det er staerkt arbejde af det nyligt etablerede
ungerad! &

Ungeradet skal sikre, at vi giver vores unge svemmere en stemme, sa de faler sig bade set og
hgrt i deres perspektiver pa sporten. | Kunstsvgmning Danmark arbejder vi netop for at give
vores bgrn og unge en fed oplevelse - og det kan vi kun ggre, nar de unge selv far en stemme.

Staevner ijanuar
| januar er der afviklet regionale mesterskaber, VDM og @DM.

VDM blev afholdt d. 24/01 i Silkeborg, mens @DM blev afholdt d. 31/01 i Jyllinge svgmmehal
med Gentofte svammeklub som veerter. Der blev svammet en masse flotte programmer af
dysgtige kunstsvemmere. Tillykke til alle medaljetagere!

Tak til alle deltagere, traenere og dommere, samt tak til alle yderlige frivillige kraefter. Vi kan
ikke afholde staevner uden jer! @

Kommende begivenheder:
DAM/DJM iHobro d. 14-15 marts.
Bolger af Faellesskab-camp i Fredericiad. 11-12 april.
SvgmDanmarks generalforsamling og kunstsvgmnings dialogmgde i Brgndby d. 25
april.
ABCD(Be) i Snedsted d. 9-10 maj.
Nordisk Mesterskab i Finland (jr, sr) d. 12-14 juni.



e Senior DMiDIF DM-ugeniHerningd. 27-28 juni.
Tjek aktivitetskalenderen for flere internationale staevner: HER

Har du en historie fra din klub, som du gerne vil have med i nyhedsbrevet? Det kan veere noget
saerligt, | arbejder paijeres klub eller pa jeres hold, eller en udfordring | gerne vil bringe op. Tav
endelig ikke med at tage fat i kommunikationsansvarlig i Kunstsvgmningsudvalget, Ellen, pa
ellen.futtrup.jespersen@gmail.com.

Links fra teksten:

Balger af faellessskab: https://www.svoem.org/Aktuelt/Kalender/Aktivitet/?id=14211

DR blogindlzeg:
https:/www.dr.dk/nyheder/seneste/dm-ugen-bliver-stoerre-end-nogensinde?fbclid=IwY2xja

wWPoCYlleHRUA2FIbQIXMQBzcnRjBmFwcF2pZBAYMjlwMzkxNzg4MjAWODkKyAAEe)Dz35G
MTx8kP8PzourvsZAY1093uG1ib8Jt4J4Z7NIw3vp3Ysa s6-NVbAk aem fBTMTVfz8mvdijr8P

ulvZWA

Aktivitetskalender:

&dagfra 23&maanedfra 9&aarfra= 2025&dagtll 1&maanedtil=9&aartil=2028#result



https://www.svoem.org/Aktuelt/Kalender/?vis=&type=Synkro&fritekst=&postnr=&postnrtil=&dagfra=23&maanedfra=9&aarfra=2025&dagtil=1&maanedtil=9&aartil=2028#result
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