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Heemper din forening ogsa med at

fastholde tweens?
- Veer med til at knaekke Kkoden!

Dansk Svemmeunion og GymDanmark samarbejder om projektet 'Vi bevaeger’, der har til formal at
udvikle attraktive aktiviteter, der fastholder tweens (8-12 ar) i foreningsidraet — og nu kan din forening
veere med! Projektet har veeret en stor succes i 2014, og derfor sgger vi nu endnu flere motiverede
foreninger/klubber, der vil veere med til at kneekke koden.

Som deltager i projektet far | ny viden, stimulerende inspiration til udvikling og nytsenkning, konkrete
tips til traeningsaktiviteter og kyndig sparring pa den konkrete fastholdelsesindsats i jeres forening. Mad
blandt andre ungdomsforskeren Sgren @stergaard, Center for Ungdomsstudier, som vil give indblik i,
hvad tweens teenker og hvordan man som forening ’'tackler dem bedst muligt. Som medlem af
GymbDanmark eller Dansk Svgmmeunion er det GRATIS at veere med i projektet.

Vigtige datoer
Vi Bevaeger Tweens projektet Igber over saesonen 2015/2016 og bestar af:

Opstartsmgade i foreningen/klubben (dato aftales med lokal konsulent)
Kursus (veelg én af fglgende datoer) lgrdag den 31. oktober 2015 ELLER lgrdag den 30. januar
2016

e Opfglgningskursus sgndag den 10. april 2016

Ansggning
Kunne | teenke jer at komme med i Vi Beveaeger Tweens projektet, s send os en motiveret ansggning.
Ansggningen skal indeholde:

e Hvilke udfordringer oplever | med at fastholde tweens 8-12 arige?
e Hvorfor | er indstillet pa at arbejde med problemstillingen?
o Huvilke personer | ser lgfte opgaven med projektet i jeres forening?

Send ansggning pr. mail til enten:
GymbDanmark, att. Udviklingsleder og konsulent Betina Juul Nielsen pa: bjn@gymdanmark.dk ELLER
Dansk Svemmeunion, att. Udviklingskonsulent Anna Jargensen pa: aj@svoem.dk.

Skriv "Ansagning til Vi bevaeger’i emnefeltet. Ansggningsfristen er mandag den 1. juni 2015.

Laes mere pa projektets egen Facebook-side eller pa vibevaeger.dk

¢

o GymiDanmark

DANSK SVOMMEUNION %Y DANMARKS GYMNASTIK FORBUND

Vi bevaeger de unge i forening er et udviklingsprojekt mellem DIF, GymDanmark og SV@M. Laes mere p&d www.vibevaeger.dk
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