Rekord liste

DR S2,5B2,SM2
Damer Para klasse nummer: 2
Lgb Tid Navn Natio Dato Staevne Arrangements
n sted
50m Brystsvgmning 1:23.72 Cecilie Kristiansen DEN 15-03-2015 Ringsted Ringsted
100m Brystsvgmning  2:57.75 Cecilie Kristiansen DEN 01-11-2014 Kalundborg Kalundborg
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DR S3,SB3,SM3
Damer
Leb Tid
50m Frisvemning 1:23.13
100m Frisvgmning 2:52.13
200m Frisvemning 6:05.49
50m Brystsvgmning 59.30
50m Rygsvemning 1:32.43
50m Butterfly 1:18.91
100m Medley 2:18.29
200m Medley 4:53.22

Rekord liste

Navn

Bente Aalling
Bente Aalling
Bente Aalling
Karina Lauridsen
Bente Aalling
Bente Aalling
Karen Breumsg

Karen Breumsg

Natio Dato

n
DEN

DEN
DEN
DEN
DEN
DEN
DEN
DEN

04-05-1997
24-09-2000
16-01-1998
30-11-2009
20-03-1999
24-09-2000
26-11-2003
21-03-2003

Para klasse nummer: 3

Staevne Arrangements
sted

Sydkysten Sydkysten
Esbjerg Esbjerg
Deventer Deventer

Rio de Janeiro Rio de Janeiro
Esbjerg Esbjerg
Esbjerg Esbjerg
Esbjerg Esbjerg
Esbjerg Esbjerg
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Rekord liste

DR $4,5B4,SM4

Damer

Leb

50m Frisvemning
100m Frisvgmning
200m Frisvgmning
50m Brystsvgmning
50m Rygsvemning
100m Rygsvgmning
50m Butterfly
100m Medley

Tid Navn

51.58 Karen Breumsg
1:46.84 Karen Breumsg
3:38.45 Karen Breumsg

Natio Dato

n
DEN

DEN
DEN

1:09.60 Anne-Dorte Andersen DEN

59.97 Karen Breumsg
2:10.59 Karen Breumsg

59.04 Karen Breumsg
2:19.73 Karina Lauridsen

DEN
DEN
DEN
DEN

07-02-1999
20-03-1999
20-03-1999
04-05-1996
23-03-2001
24-03-2001
01-12-2001
09-10-2004

Staevne

Aarhus
Esbjerg
Esbjerg
Odense
Esbjerg
Esbjerg
Esbjerg
@strig

Para klasse nummer: 4

Arrangements

sted
Aarhus

Esbjerg
Esbjerg
Odense
Esbjerg
Esbjerg
Esbjerg
@strig
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DR S5,SB5,SM5
Damer
Leb Tid
50m Frisvemning 45.63
100m Frisvgmning 1:34.57
200m Frisvemning 3:18.58
50m Brystsvgmning 1:11.96
50m Rygsvemning 4491
100m Rygsvgmning 1:34.57
50m Butterfly 57.95
100m Medley 2:06.07
200m Medley 4:31.28

Rekord liste

Navn

Karina Lauridsen
Karina Lauridsen
Karina Lauridsen
Heidi Larsen

Karina Lauridsen

Karina Lauridsen

Natio Dato

n
DEN

DEN
DEN
DEN
DEN
DEN

Anne-Dorte Andersen DEN

Anne-Dorte Andersen DEN

Anne-Dorte Andersen DEN

22-05-2005
15-05-2010
21-05-2005
09-04-1995
02-12-2009
15-05-2010
09-04-1995
20-10-1995
05-05-9996

Para klasse nummer: 5

Staevne

Salzburg
Esbjerg
Salzburg

NM

Rio de Janeiro
Esbjerg
Ringsted
Varberg

Odense

Arrangements
sted

Salzburg
Esbjerg
Salzburg

NM

Rio de Janeiro
Esbjerg
Ringsted
Varberg

Odense
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Rekord liste

DR S6,5B6,SM6
Damer Para klasse nummer: 6
Lgb Tid Navn Natio Dato Staevne Arrangements
n sted
50m Frisvemning 47.79 Heidi Larsen DEN 20-04-1996 Haninge Haninge
100m Frisvgmning 1:43.58 HeidiLarsen DEN 04-05-1997 Sydkysten Sydkysten
200m Frisvemning 3:35.37 Heidi Larsen DEN 10-02-1996 Malmg Malmg
400m Frisvgmning 7:33.65 Heidi Larsen DEN 04-05-1997 Sydkysten Sydkysten
50m Brystsvgmning 1:07.07 Louise Bast Aaby DEN 18-03-2017 Odder Odder
100m Brystsvgmning  2:40.86 Louise Bast Aaby DEN 19-03-2017 Odder Odder
50m Rygsvgmning 57.52 Heidi Larsen DEN 21-03-1999 Esbjerg Esbjerg
100m Rygsvgmning 1:56.44 Heidi Larsen DEN 20-04-1996 Haninge Haninge
200m Rygsvgmning 4:17.30 Heidi Larsen DEN 20-10-9995 Varberg Varberg
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Rekord liste

DR $7,5B7,SM7
Damer Para klasse nummer: 7
Lgb Tid Navn Natio Dato Staevne Arrangements
n sted
50m Frisvemning 40.52 Mia Sgltoft Kjeldsen ~ DEN 21-11-2004 Odense Odense
100m Frisvgmning 1:36.10 Mia Sgltoft Kjeldsen DEN 09-02-2003 Malmg Malmg
200m Frisvemning 3:25.09 Mia Sgltoft Kjeldsen DEN 08-02-2003 Malmg Malmg
400m Frisvgmning 7:07.83 Louise Bast Aaby DEN 09-02-2019 Malmg Malmg
50m Brystsvgmning 49.93 Amalie Vinther DEN 02-10-2009 Thisted Thisted
100m Brystsvgmning  1:40.77 Amalie Vinther DEN 07-11-2014 Stavanger Stavanger
50m Rygsvemning 59.94 Mia Sgltoft Kjeldsen DEN 03-02-2002 Region 2 Region 2
100m Rygsvgmning 1:55.51 Mia Sgltoft Kjeldsen DEN 08-02-2003 Malmg Malmg
50m Butterfly 1:01.86 Celia El Maghili Fisker DEN 02-12-2023 Tartu Tartu
100m Medley 2:10.74 Mia Sgltoft Kjeldsen ~ DEN 06-10-2002 Odense Odense
200m Medley 4:20.67 Louise Bast Aaby DEN 05-05-2018 Odense Odense
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Rekord liste

DR S8,5B8,SM8
Damer Para klasse nummer: 8
Lgb Tid Navn Natio Dato Staevne Arrangements
n sted
50m Frisvemning 32.65 Pernille Thomsen DEN 02-08-1998 Malmg Malmg
100m Frisvgmning 1:09.19 Amalie Vinther DEN 12-05-2019 Odense Odense
200m Frisvgmning 2:31.99 Amalie Vinther DEN 12-05-2019 Odense Odense
400m Frisvgmning 5:08.34 Amalie Vinther DEN 12-05-2019 Odense Odense
800m Frisvgmning 11:07.27 Amalie Vinther DEN 19-04-2013 Odder Odder
50m Brystsvgmning 37.35 Sisse Egeborg DEN 15-11-2003 Stavanger Stavanger
100m Brystsvgmning  1:19.13 Sisse Egeborg DEN 14-11-2003 Stavanger Stavanger
200m Brystsvgmning  2:46.78 Sisse Egeborg DEN 23-11-2003 Holbaek Holbaek
50m Rygsvemning 40.50 Pernille Thomsen DEN 01-12-2001 Esbjerg Esbjerg
100m Rygsvgmning 1:30.31 Pernille Thomsen DEN 19-01-2002 Deventer Deventer
200m Rygsvgmning 3:11.86 Amalie Vinther DEN 11-05-2019 Hasle Hasle
50m Butterfly 37.20 Amalie Vinther DEN 08-11-2014 Stavanger Stavanger
100m Butterfly 1:22.64 Amalie Vinther DEN 09-11-2014 Stavanger Stavanger
200m Butterfly 3:16.09 Amalie Vinther DEN 16-12-2013 Thisted Thisted
100m Medley 1:27.71 Amalie Vinther DEN 09-11-2014 Stavanger Stavanger
200m Medley 3:02.91 Amalie Vinther DEN 12-05-2019 Odense Odense
400m Medley 6:28.12 Amalie Vinther DEN 11-05-2019 Hasle Hasle
08-04-2026 19:35.53 Datahandling: Swimify 2.13 Licens til: Parasport Danmark Side 7/13



Rekord liste

DR S9/SB9/SM9
Damer Para klasse nummer: 9
Lgb Tid Navn Natio Dato Staevne Arrangements
n sted
50m Frisvgmning 31.18 Sisse Egeborg DEN 14-11-2003 Stavanger Stavanger
100m Frisvgmning 1:07.70 Johanne @land DEN 03-12-2024 Nordic Championships Vejle
Frekjeer 2024
200m Frisvgmning 2:30.52 Sisse Egeborg DEN 27-11-2001 Albertslund Albertslund
400m Frisvgmning 5:23.05 Emma Oldager DEN 09-12-2018 Oulu Oulu
800m Frisvgmning 11:06.19 Laura Martens DEN 29-10-2016 Hjgrring Hjorring
Christensen
1500m Frisvemning  21:25.14 Laura Martens DEN 11-02-2017 Ngrresundby N@rresundby
Christensen
50m Brystsvgmning 35.16 Freja Kvist DEN 30-11-2025 Nordic Championship Reykjavik
2025
100m Brystsvgmning  1:19.81 Freja Kvist DEN 29-11-2025 Nordic Championship Reykjavik
2025
200m Brystsvgmning  2:59.83 Freja Kvist DEN 11-12-2025 DM Kortbane 2025 Greve
50m Rygsvemning 33.67 Johanne @land DEN 01-12-2024 Nordic Championships Vejle
Frekjeer 2024
100m Rygsvgmning 1:12.74 Johanne @land DEN 02-12-2024 Nordic Championships Vejle
Frokjeer 2024
200m Rygsvgmning 2:35.90 Johanne @land DEN 03-11-2024 Esbjerg Thisted
Frekjeer
50m Butterfly 33.67 Sisse Egeborg DEN 26-09-2003 Kastrup Kastrup
100m Butterfly 1:16.91 Sisse Egeborg DEN 19-01-2002 Deventer Deventer
200m Butterfly 2:54.37 Sisse Egeborg DEN 27-11-2001 Albertslund Albertslund
100m Medley 1:18.76 Johanne @land DEN 20-09-2024 Thisted Thisted
Frokjeer
200m Medley 2:46.44 Sisse Egeborg DEN 29-09-2001 Hillergd Hillergd
400m Medley 5:55.57 Sisse Egeborg DEN 24-11-2001 Ringe Ringe
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Rekord liste

DR $10/SB10/SM10
Damer Para klasse nummer: 10
Lgb Tid Navn Natio Dato Staevne Arrangements
n sted

50m Frisvgmning 30.62 Freja Kvist DEN 28-11-2025 Nordic Championship Reykjavik
2025

100m Frisvgmning 1:06.73 Freja Kvist DEN 30-11-2025 Nordic Championship Reykjavik
2025

200m Frisvgmning 2:24.00 Mie Trothe DEN 29-09-2019 Thisted Thisted

400m Frisvgmning 5:00.75 Mie Trothe DEN 04-10-2019 Hjgrring Hjgrring

800m Frisvgmning 10:31.29 Mia Mortensen DEN 10-10-2003 Aarhus Aarhus

50m Rygsvemning 35.69 Freja Kvist DEN 28-11-2025 Nordic Championship Reykjavik
2025

100m Rygsvgmning 1:16.48 Freja Kvist DEN 12-12-2025 DM Kortbane 2025 Greve

50m Butterfly 34.88 Mie Trothe DEN 12-05-2019 Odense Odense

100m Butterfly 11:16.89 Mie Trothe DEN 27-09-2019 Thisted Thisted

100m Medley 1:19.38 Mia Mortensen DEN 14-02-2004 Malmg Malmg

200m Medley 2:49.05 Mia Mortensen DEN 10-10-2003 Aarhus Aarhus

400m Medley 6:03.98 Mia Mortensen DEN 11-10-2003 Aarhus Aarhus
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Rekord liste

DR S13/SB13/SM13
Damer Para klasse nummer: 13
Lgb Tid Navn Natio Dato Staevne Arrangements
n sted
50m Frisvemning 31.38 Camilla Aagaard DEN 12-05-2019 Odense Odense
100m Frisvgmning 1:09.32 Camilla Aagaard DEN 12-05-2019 Odense Odense
200m Frisvgmning 2:36.05 Camilla Aagaard DEN 02-10-2016 Thisted Thisted
400m Frisvgmning 5:35.50 Camilla Aagaard DEN 14-02-2016 Ngrresundby Ngrresundby
800m Frisvgmning 11:17.73 Camilla Aagaard DEN 11-02-2017 Ngrresundby Ngrresundby
50m Brystsvgmning 42.37 Camilla Aagaard DEN 25-09-2015 Thisted Thisted
100m Brystsvgmning 1:30.28 Camilla Aagaard DEN 29-10-2016 Hijgrring Hjgrring
200m Brystsvgmning 3:28.16 Camilla Aagaard DEN 01-02-2015 Hjallerup Hjallerup
50m Rygsvgmning 38.28 Camilla Aagaard DEN 30-09-2016 Thisted Thisted
100m Rygsvgmning 1:22.79 Camilla Aagaard DEN 23-09-2017 Horsens Horsens
50m Butterfly 33.45 Camilla Aagaard DEN 08-12-2017 Aalborg Aalborg
100m Butterfly 1:30.81 Camilla Aagaard DEN 25-09-2015 Thisted Thisted
100m Medley 1:18.69 Camilla Aagaard DEN 09-12-2017 Aalborg Aalborg
200m Medley 2:55.34 Camilla Aagaard DEN Ngrresundby Ngrresundby
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Rekord liste

DR S14/SB14/SM14
Damer Para klasse nummer: 14
Lgb Tid Navn Natio Dato Staevne Arrangements
n sted
50m Frisvgmning 34.90 Louise Pedersen DEN 10-02-2001 Malmg Malmg
100m Frisvgmning 1:17.55 NadjaJoy Tgnnesen ~ DEN 22-01-2005 Ebeltoft Ebeltoft
200m Frisvgmning 2:47.22 Nadjaloy Tgnnesen ~ DEN 12-01-2013 Naestved Naestved
400m Frisvgmning 5:46.72 Nadja Joy Tgnnesen DEN 26-05-2006 Korsgr Korser
800m Frisvemning 12:07.30 Nadja Joy Tgnnesen DEN 26-06-2011 Athen Athen
1500m Frisvgmning 22:57.50 Nadja Joy Tgnnesen DEN 17-04-2010 Haslev Haslev
100m Brystsvgmning  1:42.00 Rikke Poulsen DEN FM 1991
200m Brystsvgmning  3:43.13 Susan Hansen DEN 03-05-2003 Maribo Maribo
50m Rygsvemning 42.90 Louise Pedersen DEN 14-01-2000 Brgndby Brgndby
100m Rygsvgmning 1:32.65 Louise Pedersen DEN 10-02-2001 Malmg Malmg
200m Rygsvgmning 3:22.17 Nadjaloy Tgnnesen ~ DEN 12-05-2007 Naestved Naestved
50m Butterfly 43.89 NadjaJoy Tgnnesen  DEN 15-02-2004 Malmg Malmg
100m Butterfly 1:43.22 Nadja Joy Tgnnesen DEN 06-02-2005 Struer Struer
200m Butterfly 3:46.24 Nadja Joy Tgnnesen DEN 07-05-2006 Korsgr Korsgr
100m Medley 1:34.08 Nadja Joy Tgnnesen DEN 14-02-2004 Malmg Malmg
200m Medley 3:22.06 Nadja Joy Tgnnesen DEN 10-04-2005 Aarhus Aarhus
400m Medley 7:15.19 Nadja Joy Tgnnesen DEN 20-05-2009 Haslev Haslev
4x50m Frisvgmning 2:26.39 Louise Pedersen, Joan DEN 09-02-2003 Malmg Malmg

Byg Nadja Tgnnesen,
Susan Hansen
4x50m Medley 3:05.99 Louise Pedersen, DEN 14-02-2004 Malmg Malmg
Susna Hansen Nadja
Tgnnesen, Lene Olsen
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Rekord liste

DR S18/SB18/SM18
Damer Para klasse nummer: 18
Lgb Tid Navn Natio Dato Staevne Arrangements
n sted
50m Frisvgmning 41.34 Eva Rosted DEN 10-02-2019 Mmalmg Malmg
100m Frisvgmning 1:35.50 Eva Rosted DEN 30-04-2023 Helsinggr Helsinggr
200m Frisvemning 3:30.21 Eva Rosted DEN 08-02-2020 Malmg Malmg
400m Frisvgmning 7:44.94 Eva Rosted DEN 05-03-2023 Blovstrgd Blovstrgd
50m Brystsvgmning 49.39 Cecilie Beer DEN 12-05-2019 Odense Odense
100m Brystsvgmning  1:47.94 Cecilie Beer DEN 12-05-2019 Odense Odense
200m Brystsvgmning  4:17.24 Cecilie Beer DEN 05-01-2019 Birkergd Birkergd
50m Rygsvgmning 50.94 Cecilie Beer DEN 05-05-2018 Odense Odense
100m Rygsvgmning 1:47.53 Eva Rosted DEN 27-11-2022 Korsgr Korsgr
200m Rygsvgmning 3:48.18 Eva Rosted DEN 19-03-2019 Abu Dhabi Abu Dhabi
50m Butterfly 49.37 Cecilie Beer DEN 23-01-2022 Allrgd Allergd
100m Medley 1:45.21 Cecilie Beer DEN Truro Truro
200m Medley 3:51.15 Eva Rosted DEN 12-05-2019 Odense Odense
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DR $19/SB19/SM19
Damer
Lgb Tid
50m Frisvemning 30.54
100m Frisvgmning 1:06.19
200m Frisvgmning 2:23.05
400m Frisvgmning 5:07.66
50m Brystsvgmning 39.94
100m Brystsvgmning 1:26.61
200m Brystsvgmning 3:05.04
50m Rygsvemning 34.61
100m Rygsvgmning 1:17.01
200m Rygsvgmning 2:38.98
50m Butterfly 32.12
100m Butterfly 1:12.87
100m Medley 1:14.99
200m Medley 2:42.20
400m Medley 5:36.15

Rekord liste

Navn

Maria Kjer Rasmussen

Maria Kjer Rasmussen
Maria Kjer Rasmussen
Maria Kjer Rasmussen
Maria Kjer Rasmussen
Maria Kjer Rasmussen

Maria Kjer Rasmussen

Madeline Skovhus

Maria Kjer Rasmussen

Maria Kjer Rasmussen

Maria Kjer Rasmussen

Maria Kjer Rasmussen

Maria Kjer Rasmussen

Maria Kjer RAsmussen

Maria Kjer Rasmussen

Natio Dato

n
DEN

DEN
DEN
DEN
DEN
DEN
DEN

DEN

DEN

DEN
DEN

DEN
DEN

DEN
DEN

03-11-2023

03-05-2025
03-05-2025
16-12-2022
18-12-2022
18-12-2022
07-12-2024

04-01-2026

07-01-2023

16-12-2022
05-11-2022

12-12-2024
31-01-2025

17-12-2022
06-01-2023

Para klasse nummer: 19

Staevne

DM Junior Kortbane
2023

HVSK Klubmesterskab
HVSK Klubmesterskab
Kvik Open 2022
Kvik Open 2022
Kvik Open 2022

Hvidovre Christmas
Race 2024

Region Sydturneringen
3.

KVIK Klubmestersakber

2023

Kvik Open 2022

DM Junior Kortbane
2023

DM Kortbane 2024
@st Junior/Senior
Kortbane

Kvik Open 2022

Arrangements

sted
Esbjerg

Hvidovre
Hvidovre
Kastrup
Kastrup
Kastrup

Hvidovre

Kolding

Kastrup

Kastrup
Esbjerg

Bellahgj
Ringsted

Esbjerg

KVIK Klubmestersakber Kastrup

2023
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