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Indledning

2022 blev et ar, der (heldigvis) ikke som de forgangne to ar, var praeget af corona. Foreningerne karte igen pa
hajtryk, og der blev i 2022 afviklet masser af vandaktiviteter i form af traening, steevner, kampe, camps og sociale
arrangementer — til stor gleede for foreningernes medlemmer, sdvel som for alle os, der beskaeftiger sig med
vandaktiviteter som frivillig eller ansat.

Alligevel blev 2022 et turbulent ar i SygmDanmark med bade ophgr af samarbejdet med TrygFonden
Kystlivredning, afsked med direktgr samt en energikrise, der ramte vores medlemsforeninger hardt.

Et langt samarbejde med TrygFonden om TrygFonden Kystlivredning ophgrte i foraret 2022, idet sekretariatet for
TrygFonden Kystlivredning flyttede fra SysmDanmark til TrygFonden. Siden 1998 har TrygFonden Kystlivredning — i
et samarbejde med SvgmDanmark - veeret pa de danske strande for at forebygge drukneulykker og skabe
vandgleede i trygge rammer. Det vil de ogsa veere fremover — blot i nye organisatoriske rammer. SvgmDanmark
takker for det gode samarbejde, og ser frem til fortsat at samarbejde med TrygFonden om “Respekt for vand” i
relation til svsgmmelandsholdet samt om &bent vand-eventen TrygFonden Christiansborg Rundt.

I forsommeren 2022 stoppede Merete Riisager som direktgr i SvgmDanmark efter at have siddet pa posten i blot
halvandet ar. Bestyrelsesmedlem Allan Nyhus indtradte kort efter midlertidigt i ledelsen i SygmDanmark, sa
direktionen frem til arsskiftet bestod af Allan Nyhus, udviklingschef Morten Hinnerup og sportschef Lars

Robl. Samtidig begyndte processen med at finde en ny direktar i samarbejde med rekrutteringsbureauet
HumanTrust A/S. Efter en fire méneder lang rekrutteringsproces kunne bestyrelsen i slutningen af december 2022
praesentere Allan Nyhus som ny direkter. Allan tiltradte officielt stillingen som direktar for SysmDanmark 1. februar
2023.

2022 blev desuden praeget af energikrise. Dette ramte i hgj grad landets svsmmeklubber, idet flere svammehaller
forsagte at nedbringe deres udgifter, blandt andet ved at seenke vandtemperaturen og slukke for saunaerne.
Enkelte svammehaller blev endda lukket helt som fglge af energikrisen.

Der er dog 0gsa mange succeser at berette om fra aret 2022. Blandt andet var svemning, High Diving og dbent
vand-svgmning en del af DM-ugen, AquaCamp blev afholdt af et rekordstort antal klubber, TrygFonden
Christiansborg Rundt blev udvidet til to dage, hvormed "TrygFonden Christiansborg Rundt by Night” blev muligt,
og den nye sportslige strategi sa dagens lys. Alt det — og meget mere — kan du laese om i naerveerende
arsberetning.

God leeselyst,

SvemDanmark
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Generalforsamling

SvgmDanmark afholdt arets generalforsamling den 30. april i Kolding. Repraesentanter fra 26 svgmmeklubber
deltog sammen med en gruppe gaester og en del af unionens personale. Der var forskellige valg pa agendaen,
blandt andet:

¢ Navneskifte fra Dansk Syemmeunion til SvemDanmark
Bestyrelsen havde stillet forslag om et navneskifte fra Dansk Svgmmeunion til SvemDanmark, og dette blev
stemt igennem af generalforsamlingen med 100 stemmer for, 15 imod og en blank. Selve navneskiftet
skete fra 2023, men der vil veere tale om en glidende overgang.

e Personvalg til formandspost og bestyrelse
Formand Pia Johansen gik pa valg efter tur og valgte at genopstille. Hun blev udfordret til formandsposten
af gkonomiansvarlig i bestyrelsen, Lars Warm. Begge motiverede for deres kandidatur overfor
generalforsamlingen. Efter en skriftlig afstemning stod det klart, at medlemsklubberne genvalgte Pia
Johansen som formand.

Tre bestyrelsesmedlemmer var pa valg — Allan Nyhus, Danielle Keller og Stine Sgrensen. De to sidstnaevnte
gnskede ikke genvalg. Allan Nyhus blev genvalgt til bestyrelsen og fik selskab af to nye
bestyrelsesmedlemmer, Niels Christian Andersen og Pia Husted Rasmussen (valgt in absentia).

Den nye bestyrelse sa herefter saledes ud:
o PiaJohansen, formand - to ar

Lars Warm - et ar

Puk Kirkeskov Hvistendal - et ar

Morten Lindholm - et ar

Morten Andersen - et ar

Allan Nyhus - to ar

Niels Christian Andersen - to ar

Pia Husted Rasmussen - to ar

0O O O O O O

e Ekstraordinaer kontingentstigning
Bestyrelsen havde stillet forslag om en ekstraordinaer kontingentstigning pa 5 % samt et yderligere trin i
breddekontingentet for klubber over 2.000 medlemmer. Generalforsamlingen stemte for at vedtage den
ekstraordinaere kontingentstigning pa 5 % samt det ekstra trin i breddekontingentet.

Derudover var der en raekke forslag, som blev tilbagetrukket, da bestyrelsen skannede, der ikke var opbakning til
forslagene. Af de vaesentligste forslag kan naevnes:

e Generalforsamlingen afvikles enten fysisk, digitalt eller som en kombination heraf.
e Bestyrelsens medlemmer skal veere medlem af en forening, der er medlem af SvemDanmark for at kunne
blive valgt til bestyrelsen.
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Arbejdet med vision og mission fortsatte

I forbindelse med navneaendringen fra Dansk Svemmeunion til SvgmDanmark, arbejdede bestyrelsen ogsad med ny
vision og mission for SvemDanmark. Et arbejde, der gik i gang allerede i 2021, men som farst materialiserede sig
efter vedtagelsen af navneskiftet pa generalforsamlingen i 2022. Visionen og missionen lyder saledes:

Vision
Et Danmark med liv, gleede og feellesskab i og omkring vand.
Et Danmark, hvor alle trygt svemmer og beveaeger sig i vand, inde som ude.

— Fordi det er vigtigt, og fordi stranden, havnen og havet er Danmark!

Mission

Vi skaber optimale rammer for sunde og almendannende fallesskaber i og omkring vand, hvor kvalitet, lzering,
tryghed, glaede og praestation er i fokus.

Efter generalforsamlingen i april begyndte sekretariatet med at indarbejde visionen og missionen i det daglige
arbejde. Helt konkret har SygmDanmarks politiske program taget form efter visionen og missionen ved, at det
politiske program nu arbejder med fglgende hovedomrader, som alle stdr naevnt i missionen:

e Kvalitet og leering
e Tryghed og glaede
e Praestation

Det er herefter intentionen, at det politiske program i drene fremover - og nar det nye skal udarbejdes frem mod
perioden 2025-2029 - skal arbejde efter ovenstdende hovedomrader, som altsa tager direkte afsaet i missionen, der
igen er baseret pa visionen. Sdledes praver at vi at skabe en rad trad fra visionen og ned i det daglige arbejde.

Digitalisering

SvemDanmark fortsatte arbejdet med implementeringen af nyt CRM-system. Systemet bliver lanceret for unionens
medlemsklubber i starten af 2023 og kommer til at spille en vigtig rolle i SysmDanmarks fremadrettede arbejde
med data. CRM-systemet vil veere en grundsten i unionens udviklingsarbejde, ligesom det vil ggre det vaesentligt
nemmere for vores medlemsklubber og kernefrivillige at tilgd og sende data til SysmDanmark.
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International strategi og internationalt arbejde

Ved det europaeiske svemmeforbund, LENs ekstraordinaere kongres i Frankfurt i februar 2022, lykkedes det efter
flere maneders strategisk og politisk arbejde at fa formand Pia Johansen valgt til LENs bureau (bestyrelse). Pia blev
derfor en del af ledelsen i det nyvalgte bureau, hvor Antonio De Silva fra Portugal nu indtager praesidentposten.
Den nye ledelse har siden arbejdet ihaerdigt pa at fa formuleret og vedtaget en raekke reformer og @ndringer inden
for en lang raekke omrader. Den overordnede linje er ‘'med atleten i centrum’, starst mulig gennemsigtighed i
beslutninger, samt at skabe internationale events med fair konkurrence inden for svemning, vandpolo, udspring,
kunstsvgmning og abent vand.

Pias opgaver er dels blevet en af to bureau-Liaisons, det vil sige politisk ansvarlig for omradet, dbent vand og er
hun ansvarlig for koordination med den uafhangige whistleblowerordning, som LEN startede i foraret 2022 - og
dels koordinerer hun arbejdet med at formulere LENs politik om integritet. I den proces er gennemsigtighed og
sammenhang vaesentlige parametre, ligesom inddragelse af relevante eksperter - blandt andet ved mgder med
LENs tekniske komiteer - selvsagt spiller en vigtig rolle. Denne post, som bureaumedlem i LEN, er helt central i
forhold til at ga forrest i kampen for demokrati, gennemsigtighed og ytringsfrihed, der er de beerende veerdier i
SvemDanmarks internationale arbejde (laes eventuelt hele strategien for det internationale arbejde her).

FINAs ekstraordinzere kongres i Budapest

FINAs ekstraordinzere kongres blev afholdt i forbindelse med VM Langbane i Budapest i juni. Her deltog Pia
Johansen og Allan Nyhus. Et, med vores gjne vaesentligt dagsordenspunkt, var fremlaeggelse af den rapport, som er
resultatet af FINAS "transgender taskforce”. Vi havde allerede siden april og helt frem til dagen for kongressen i
forskellige internationale fora diskuteret udfordringerne for kvindesportens fremtid, hvis transkvinder i forbindelse
med juridisk kansskifte blev en integreret del af kvindesporten. Kongressens konklusion blev, at man nu skal have
pabegyndt kansskifte inden sit 12. ar, hvis man senere hen skal kunne konkurrere i kvinderaekken pa hgijt
internationalt niveau.

LENs ekstraordinzere kongres i Antalya

I forbindelse med LENSs ekstraordinaere kongres i Antalya i oktober, afholdt de nordiske svgmmeforbund, NSF
samtidig made. Her blev det besluttet at optage Letland og Litauen som fuldgyldige medlemmer af det Nordiske
Svemmeforbund. Estland har veeret medlem i en arraekke, og med optagelsen af Letland og Litauen er alle baltiske
lande nu en del af et i forvejen staerkt samarbejde. De nordiske lande arbejder allerede taet sammen om
koordination og afvikling af feelles nordiske staevner samt uddannelse.

P& LENs kongres fremlagde Pia Johansen de farste erfaringer med LENs uafhaengige Whistleblowerordning samt de
forelgbige resultater af arbejdet med at formulere LENs Integrity policies. Desuden rejste Danmark, repraesenteret
ved Allan Nyhus, en debat om de udfordringer, der i lyset af den igangveerende energikrise er i adskillige
europeeiske lande med at sikre adgang til opvarmede bassiner. Et strategisk tiltag, som LEN vil forsgge at lgfte i en
europeeisk politisk kontekst.

SvemDanmarks gvrige reprasentanter

Foruden Pia Johansens rolle i LENs bureau, er Jens-Christian Iversen medlem af svgmmekomiteen i FINA (nu World
Aquatics), Susanne Glasius er medlem af den medicinske komite i LEN og Danielle Keller er medlem og fra 2023
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vicepraesident i LENs aben vand-komite. Alle udfarer de et vigtigt arbejde med dansk repraesentation i vigtige
organer i svgmmesporten.

Medlemstal 2022

Medlemstallene for 2022 bad efter flere sveere corona-ar endelige pd gode nyheder. 186.185 medlemmer landede
medlemstallet pa for vores knap 300 medlemsklubber. En flot stigning ovenpa nogle ar, hvor vores
medlemsklubber var hardt ramt af corona-restriktioner og delvise nedlukninger af foreningslivet. Et medlemstal, der
vidner om et keempe stykke arbejde vores medlemsklubber har gjort for at f4 medlemmerne tilbage i klubberne.

DM-ugen

Uge 25 (slut juni) var i ar den officielle DM-uge, hvor Aalborg samlede danmarksmesterskaberne for mere end 50
sportsgrene. Tre af sportsgrenene tegnede SvemDanmark sig for, da der blev afholdt DM i svemning, DM i High
Diving og DM i dbent vand-svemning denne uge.

Aalborg summede af liv, og de tre sportsgrene opnaede noget mere opmaerksomhed fra bade medier og tilskuere
end vanligt.

DM i svemning

Danmarksmesterskaberne i svgmning fandt sted i hele den officielle DM-uge i Ngrresundby Idraetscenters
50-meter bassin. Mere end 300 svgmmere fra knap 55 af svammesportens klubber samt en raekke
internationale profiler fra blandt andet Holland og Frankrig deltog. I alt blev der karet 44 danske mestre i
lzbet af DM-ugens fire konkurrencedage. DM i svgmning blev afviklet i samarbejde med Aalborg
Svemmeklub.

DM i High Diving

I &r var det tredje gang at DM i High Diving blev afviklet. Med et stillads pa toppen af Limfjordsbroen,
kunne High Diverne springe fra enten 13, 16, 20 eller 24 meters hgjde, hvorved danmarksmestrene for
herrer og damer kunne kéres blandt de i alt ni deltagere.

DM i High Diving blev arrangeret af High Diving Denmark og SvemDanmark.

Side 6 af 15



SVOM

DANMARK

Fotograf: Allan Jensen, EVENTMEDIA.

e DM abent vand-svemning
Mere end 30 af landets bedste dbent vand-svemmere deltog i DM i &bent vand-svemning, som foregik pa
en 5 km-rute i Limfjorden. Limfjorden er kendt for at have steerke stramforhold, og det blev derfor et yderst
seveerdigt mesterskab for de fremmgadte tilskuere pd Honngrkajen. Der blev kdret danmarksmestre inden
for juniorer og seniorer i begge kan.
Bag danmarksmesterskabet i dbent vand-svemning stod SvgmDanmark i taet samarbejde med
Limfjordskrydserens arrangementsgruppe bestdende af Aalborg Svemmeklub og Svemmeklubben Nord.

12023 afvikles DM-ugen igen i Aalborg i 2023 — ligeledes med DM i svgmning, DM i High Diving og DM i dbent
vand-svemning pa programmet.

REMA 1000 AquaCamp

Pa 19. ar blev REMA 1000 AquaCamps igen afholdt landet over. Antallet af svteammeklubber, der bad bagrnene inden
for til sommer-camp, var ovenikgbet rekordhgijt. Sdledes afholdt 55 svemmeklubber denne sommer en eller flere
REMA 1000 AquaCamps, og medvirkede dermed til masser af sjove ferieminder for over 5.000 bgrn. Barnene fik
forrygende oplevelser med svamning, livredning, maerkesvemning, skattejagt og mange andre speendende
aktiviteter — planlagt af svammeklubberne selv, og med klubbernes egne instruktarer.
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TrygFonden Christiansborg Rundt

I &r blev TrygFonden Christiansborg Rundt — for fgrste gang nogensinde — afviklet over to dage. SyamDanmark var
nemlig lykkedes med at udvide eventen til at forega fra fredag eftermiddag og hele den efterfalgende lgrdag. Dette
gav mulighed for en reekke nye tiltag, blandt andet:

e TrygFonden Christiansborg Rundt by Night
Et af de nye tiltag fandt sted fredag aften, hvor tre heats bestdende af i alt 250 svgmmere blev sendt afsted,
mens solen gik ned. Hver svammer var udstyret med en selvlysende, farvet havtaske — hvilket blev et smukt
syn for de fremmgdte tilskuere.

¢ Nye distancer til nybegyndere og de helt hardcore svgammere
De normale distancer (2.000 meter individuelt samt Kriiger Stafetten, 4 x 500 meter) blev i ar suppleret af to
nye distancer, henholdsvis 1.000 meter og 10.000 meter.

Desveerre matte SvgmDanmark aflyse eventen op af formiddagen lgrdag som falge af skybrud - og heraf falgende
darlig vandkvalitet — til stor aergrelse for de 3.300 svemmere, der skulle have svgmmet om lgrdagen.

TrygFonden Christiansborg Rundt vender staerkt tilbage i 2023, hvor eventen afvikles den 25. - 26. august — igen
med mulighed for at svgmme 1.000 meter, 2.000 meter, 10.000 meter, Kriger Stafetten og TCBR by Night.

Fotograf: Michael Vieng.

Side 8 af 15

Esres TrygFonden
i ve ‘
VAN



Den Store Svemmedag

Den farste weekend i oktober inviterede 35 svgmmeklubber og -haller til Den Store Svemmedag. Det er Danmarks
starste landsdeekkende svsmmebegivenhed og har til formal at fa sa mange svemmeglade mennesker som muligt
en tur i den lokale svgmmehal.

Den Store Svgmmedag er efterhanden en af de mest traditionsrige svemmeaktiviteter blandt SvemDanmarks
medlemsklubber, og har gennem de sidste 30 ar veeret en del af mange svemmeklubbers seeson. Dagen blev
arrangeret af SvemDanmark i samarbejde med de lokale svemmeklubber og svgmmehaller med statte fra REMA
1000 Danmark og Beveeg dig for livet - Svamning, der stattede op om Danmarks starste landsdaekkende
svgmmebegivenhed

Den Store Svgmmedag var i ar ogsa en del af Danmarks Motionsuge.

Ny sportslig strategi

Efteraret 2022 bad pé de farste tanker om den nye sportslige strategi, som fortsat var og er under implementering.
Strategien arbejder med tre strategiske prioriteringer:

e Steerke og sammenhaengende elitetreeningsmiljger med atleten i centrum, der bygger pa en langsigtet og
individuel og holistisk udvikling af den enkelte atlet.

e Praestationskultur, der handler om at taenke mere langsigtet end i en kvalifikationskultur, hvor kikkerten er
sat til naeste steevne. En praestationskultur med fokus pa udvikling fremfor deltagelse.

e Viden og formidling skal arbejde med indhentning, udbygning og integrering af viden i dansk svemning.

Strategiens tre hovedpunkter bliver konkretiseret og udfoldet i 2023.

Ny virkelighed for NTC

Som en del af den nye sportslige strategi, gnskes det at gge sammenhangskraften pa tveers af svsgmmesporten.
Dette skal blandt andet ske ved at skabe starre trafik af svgmmere og treenere pa NTC, sa mange flere far veerdi og
gleede af alle de ressourcer, kompetencer og teknologiske muligheder, som SvgmDanmark sammen med Team
Danmark stiller til rddighed pa NTC.

Allerede i fordret og sommeren 2022 var trafikken pd NTC gget markant efter, at der var lavet aftaler med traenere
om, at deres svgmmere kom og treenede med. Her fik nogle svammere analyseret deres startspring og
undervandsarbejde, mens andre ngd godt af at blive matchet af hinanden.

I marts 2023 bestod traeningsgruppen pa Det Nationale Traeningscenter af:

e Julie Kepp Jensen, A6
e Amalie Mikkelsen, Gladsaxe Svammeklub
e Kasper Bonnichsen, Sygmmeklubben Triton Ballerup
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e Naya Modin Thomsen, Kage Svammeklub
e Emilie Beckmann, GTI

Ny landstraener

Stefan Hansen fratradte sin stilling som landstreener i august efter naesten 3,5 ar i stillingen. Stefan stod saledes i
spidsen for svemmelandsholdets succes, blandt andet under OL i Tokyo 2021, hvor det blev til en dansk
bronzemedalje ved Pernille Blume i 50 meter fri, samt seks internationale mesterskaber — henholdsvis tre
verdensmesterskaber og tre europamesterskaber.

Den nye strategi om International High Performance og den forandringsproces, som SvemDanmark befinder sig i,
hvor rollerne og organisationen som helhed er under justering, vil kunne fa betydning for, hvilke personlige og
faglige kvalifikationer en eventuel kommende landstraener skal besidde, hvorfor stillingen som landstraener fortsat
er ubesat.

VM i Budapest

VM pé langbane blev afholdt i midten af juni med deltagelse af fem danske svemmere, henholdsvis:

e Emilie Beckmann, GTI Swim

e Helena Rosendahl Bach, Aalborg Svemmeklub
e Julie Kepp Jensen, A6/NTC

e Rasmus Nickelsen, Helsingagr Svammeklub

e Signe Bro, Svgmmeklubben Triton Ballerup

Helena Rosendahl Bach og Julie Kepp Jensen stod for de bedste placeringer blandt det danske hold: Helena som
nummer syv pa 200m butterfly (2.08.12), og Julie som nummer otte i 50m fri (24.96).

EM i Rom

[ august blev Europamesterskabet pa langbane afholdt i Rom. Danmark var i alt repraesenteret ved 14 svgmmere og
otte traenere. Det blev til finalepladser til flere danske svemmere, men Helena Rosendahl Bach, Aalborg
Svemmeklub, stod for den bedste danske placering, da hun sikrede sig sglvmedalje i 200m butterfly med tiden
2.07.30. Tiden var bade PR med 0.52 sekund og nordisk rekord pa distancen.

Europas hurtigste juniorsvemmer

EM Junior i starten af juli blev et af de mest succesfulde nogensinde, idet 14 af 19 danske svemmere kvalificerede
sig til minimum en individuel semifinale, ligesom det blev til seks juniorrekorder og hele tre danske medaljer,
henholdsvis:
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e Guld: Casper Puggaard, Hovedstadens Svemmeklub, 23.67 i 50m butterfly
e Sglv: Schastine Tabor, Swim Team Taastrup, 31.31 i 50m brystsvegmning
e Sglv: Casper Puggaard, Hovedstadens Svgmmeklub, 53.05 i 100m butterfly

Pernille Blume indstillede karrieren

I mere end et arti har Pernille Blume repraesenteret dansk svgmmesport ved internationale mesterskaber. Adskillige
gange har hun prydet medaljeskamlerne iklaedt Dannebrogs red-hvide farver — og imponerende tre gange til de
olympiske lege. Det gar hende til dansk svgmmesports mest vindende atlet i olympisk regi nogensinde.

Mere OL-metal bliver det dog ikke til, da den danske svemmestjerne har valgt at indstille sin karriere i en alder af 28
ar. Fra hele SvgmDanmark skal der lyde et stort tillykke til Pernille Blume med den imponerende svgmmekarriere,
som gang pa gang har begejstret svamme-Danmark og givet mange uforglemmelige gjeblikke. Pernille Blume
gnskes al muligt held og lykke, og vi gleeder os til at falge med i de nye kapitler i hendes liv.

Udvalgte highlights fra Pernille Blumes svammekarriere:

e Tre OL-medaljer

e Guld i 50 meter frisvemning ved OL i Rio 2016

e Bronze i 4x100 meter holdmedley ved OL i Rio 2016

e Bronze i 50 meter frisvamning ved OL i Tokyo 2021

e Seks VM-medaljer, en individuel og fem i holdkap

e 18 EM-medaljer, fem individuelle og 13 i holdkap

e Arets Sportsnavn i Danmark i 2016

e Nomineret til det stgrste danske sportsnavn i anledning af Danmark Idraetsforbunds (DIF) 125-ars jubilaeum
i 2021
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Fotograf: Patrick Kraemer.

Disciplinerne

e EMi High Diving
EM i High Diving blev i august 2022 afviklet for allerfarste gang. Staevnet fandt sted i Rom i forbindelse
med de 36. europaeiske mesterskaber i vandsport. Danmark var repraesenteret med to High Divere,
henholdsvis Annika Bornebusch og Jonas Madsen, der sprang fra 20 og 27 meters hgjde og endte pé en
sjette plads blandt kvinderne og en 17. plads blandt meendene.

e EM i udspring
Laura Venetia Valore fra Lyngby Udsprings Klub af 2002 deltog i august i sit andet EM i udspring. Pa 1-
meter vippen sprang danskeren sig til en 18. plads (pointtotal: 208,35), mens det pa 3-meter vippen blev til
en 21. plads (191.05).

e EM i kunstsvemning
For farste gang i 27 ar var Danmark repraesenteret ved EM i kunstsvemning, der ligeledes fandt sted i
forbindelse med de europaeiske mesterskaber i vandsport i Rom i august. Danmark var repraesenteret med
kunstsvgmningsduoen bestdende af Mia Heide og Karoline Christensen, der mgdte hinanden for blot tre ar
siden. Begge kunstsvgmmere treener i Gladsaxe Svgmmeklub.

e Junior VM i livredning
Ved Junior VM i livredning i Italien i slutningen af september stillede hele ni livredderatleter til start, og det
blev til flere flotte finalepladser.
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Uddannelse og kurser

I lzbet af 2022 har der veeret en stigende efterspargsel pa kurser og uddannelse - bade inden for instrukter- og
treeneromradet samt pa officials og livredningsomradet. Bredt set har der vaeret rigtig mange deltagere pa
uddannelser rundt i hele landet, og vi oplever at veere tilbage pd samme hgje aktivitetsniveau som fgr corona.

e Treener og instruktarer
Vi har i samarbejde med DGI afviklet 28 forlgb af Svemningens Grunduddannelse i hele landet, bade
offentlige og in-house. Ligeledes er der i samarbejde med DGI afviklet 14 Hjzelpeinstruktgruddannelser.
Samlet for de to uddannelser har der vaeret 850 kursister. I SvamDanmark er vi glade for, at der igen er
kommet stor fokus pa uddannelse i klubberne, da uddannede undervisere er med til at sikre
svgmmeskolens kvalitet, samt bgrnenes motivation til at leere at svgmme.

Barnetraener-, Argangstraener- og Diplomuddannelse har ligeledes veeret afviklet med stor tilslutning og
succes, hvor 90 treenere er kommet hjem med masser af ny viden, veerktgjer og inspiration. Som noget nyt
har vi i 2022 afviklet to in-house Bgrnetreeneruddannelser, hvor flere klubber er gaet sammen om at afvikle
uddannelsen internt i klubberne.

o Officials
SvgmDanmark har i 2022 implementeret og videreudviklet det digitale modul 1-kursus for officials. Klubber
og frivillige har taget rigtig godt imod det digitale modul og den fleksibilitet, det giver mulighed for. Det
vidner de 765 deltagere om, som alle har faet et kursusbevis fra modul 1 digitalt i 2022. Samlet har der i
2022 veeret afviklet 114 officialskurser fra modul 1 til modul 7, hvilket har givet 2.015 nye officials, som er
klar til at hjeelpe pa bassinkanten.

e Livredning
P& livredningsomradet har vi undervist mange skoler og klubber i farstehjeelp, livredningsfaerdigheder og
sikkerhed ved dbent-vand og bassin, og vi har afholdt mange bassinlivredderprgver og dbent-vand
underviserpraver. Det er tydeligt, at der generelt er kommet stor fokus og interesse for sikkerheden ude
ved bassinkanten og ved &bent vand. I foraret matte SygmDanmark derfor afholde en ekstra
livredderdommeruddannelse for at sikre, at flere klubber havde mulighed for at uddanne
livredderdommere, sé det var muligt selv at afvikle bassinlivredderprgver internt i klubberne.

Samlet i 2022 har vi udstedt over 9.000 livredderbeviser, herunder bassinlivredderprgve, bassin
underviserprave, ILS bassinlivredderprave, erhvervslivredderprave, dbent-vand underviserprgve og ILS
abent-vand livredderprgve. Det svarer naesten til de tal, vi s i 2019 far corona indtraf.

P4 tveers af alle vores uddannelsesomrader har der i arets lgb veeret afviklet 190 kurser og uddannelser.
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Kommunikation

SvgmDanmark har i 2022 malrettet arbejdet med at kommunikere mere og dele flere historier om, hvad der foregar
i svgmme-Danmark. I februar blev der ansat endnu en kommunikationskonsulent, sa der nu er to, der hver isger
fokuserer pad henholdsvis konkurrencesporten og bredden. Dette farte blandt andet til, at det i august var muligt at

sende den ene kommunikationskonsulent afsted til Rom for at deekke EM, mens den anden blev i Danmark og
fokuserede pa TrygFonden Christiansborg Rundt.

Inden for breddeomradet har der vaeret fokus pa at udbrede kendskabet til SysmDanmarks projekter og tilbud i
Medlems- og Udviklingsafdelingen. Der er ogsa blevet udviklet flere markedsfaringsmaterialer, som klubberne kan
gore direkte brug af pa deres egne digitale kanaler. Derudover er der lagt en ekstra indsats i kommunikationen op

til og under SvgmDanmark events.

I forhold til annoncering er der sket en stor udvikling. SysmDanmark ger oftere brug af annoncekroner pa sociale
medier, og har i 2022 allieret sig med en ekstern annonceringsekspert, der blandt andet har hjulpet med at fa flere

internationale deltagere til TrygFonden Christiansborg Rundt.

Sidst, men ikke mindst, har vi sammen med et eksternt bureau udviklet vores nye navn sammen med et nyt logo og

en ny visuel identitet, der er i trdd med vores vision og mission.

Medie Felgere/abonnenter | Felgere/abonnenter Udvikling
2021 2022
Facebook
e SvsmDanmark 4.204 5.106 +21,46 %
* Svemmesport 14.405 14712 +2,13%
e TrygFonden Christiansborg
Rundt 9.432 9.855 +4,48 %
Instagram
e SvsmDanmark 6.307 7.068 +12,07 %
e TrygFonden Christiansborg 456 )
Rundt
Nyhedsbrev 1.410 1.527 +8,3 %
LinkedIn 1.290 1.622 +25,74 %
YouTube 662 1.230 +85,8 %
Twitter 645 649 + 0,62 %
TikTok - 678 -
Website (besagende) 193.193 195.782 +1,34 %
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Okonomi

For 2022 budgetterede SvgmDanmark med et underskud pa kr. 570.659,00 - og har ved arets afslutning realiseret
et underskud pa kr. 222.190,00. Den "positive” difference mellem det budgetterede og det realiserede resultat
udger kr. 348.469,00. Underskuddet tilskrives egenkapitalen, der herefter udger kr. 4.741.030,00. Dette er fortsat pa
et niveau, der til fulde opfylder malsaetningen om, at egenkapitalens starrelse skal vaere mellem kr. 2.5 og 5.0 mio.

Side 15 af 15



